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C H A P T E R

01

기초 — 챗봇이 아니라 직접 일하는 

AI

답을 주는 도구와 파일을 고치는 도구의 차이입니다.



챗봇과 클로드 코드

챗봇
답을 글로 주고 파일은 사람이
옮깁니다

클로드 코드
폴더를 열고 파일을 직접 고칩니
다

▲ 챗봇과 클로드 코드

STEP 01 / 08

챗봇은 질문에 답을 씁니다. 그 답을 파일에 옮기는 것은 사람이 합니다. 클로드 코

드는 폴더를 열고 파일을 직접 고치고 저장까지 합니다.

챗봇 클로드 코드

파일 사람이 옮깁니다 직접 고칩니다

범위 올린 파일만 봅니다 폴더 전체를 봅니다

결과 대화창에 남습니다 디스크에 파일로 남습니다

한국어로 “이 폴더 정리해줘”라고 쓰면 됩니다. 명령어를 외우지 않습니다. 무엇을 

시킬지만 정하면 됩니다.

파일이 실제로 바뀌므로 결과를 눈으로 확인하고 다음을 시키면 됩니다.

✦ 달라지는 것

• 설명 대신 완성된 파일을 받습니다

• 코드를 아는 것보다 무엇을 시킬지 정하는 게 중요해집니다

CH 01 기초 — 챗봇이 아니라 직접 일하는 AI 2



C H A P T E R

02

어디까지 되나 — 실제로 돌아가는 

결과물

예제가 아니라 바로 쓸 수 있는 것이 나옵니다.



무엇을 만들 수 있나

랜딩페이지

홍보용 웹페이지가 만들
어집니다

발표자료

슬라이드 파일이 나옵니
다

배포된 서비스

인터넷 주소가 붙습니다

자동 리포트

정해진 시각에 만들어집
니다

▲ 무엇을 만들 수 있나

STEP 02 / 08

예제가 아니라 바로 쓸 수 있는 결과물이 만들어집니다.

첫 결과물 한 문장을 쓰고 몇 분 안에 나옵니다

다듬기 “이 부분만 바꿔줘”를 몇 번 반복합니다

배포 주소가 나오기까지 보통 한 시간 안입니다

비개발자가 앱 5개와 AI 상담 서비스, SNS 홍보 자동화를 혼자 만들고 운영하는 사

례가 있습니다.

✦ 달라지는 것

• 만들 수 있는지가 아니라 무엇을 만들지가 문제가 됩니다

• 외주를 맡기던 일을 직접 하게 됩니다

CH 02 어디까지 되나 — 실제로 돌아가는 결과물 4



C H A P T E R

03

사용법의 핵심 — 코딩이 아니라 

명확한 요청

왜·누가·무엇을·어떻게 네 조각을 적습니다.



01 02 03 04

요청 한 문단의 네 조각

무엇 때문에 하는지
왜

누가
누가 쓰는지

무엇이 나와야 하는지
무엇을

어떻게
어떻게 동작하는지

▲ 요청 한 문단의 네 조각

STEP 03 / 08

좋은 결과는 좋은 요청에서 나옵니다. 왜·누가·무엇을·어떻게 네 조각만 적으면 결

과가 달라집니다.

왜 매달 정산이 번거로워서. 누가 나 혼자. 무엇을 영수증 폴더를 읽어 월별 합

계를 내는 표. 어떻게 파일을 넣으면 금액과 날짜가 자동으로 채워지게.

처음 걱정하는 세 가지

결과가 매번 조금씩 다릅니다 “이 부분만 이렇게 바꿔줘”로 다듬으면 됩니다

에러가 납니다 그 메시지를 그대로 붙여넣으면 읽고 고칩니다

한참 멈춰 있습니다 몇 분씩 걸리는 작업이 있습니다

✦ 달라지는 것

• 프롬프트를 외우지 않고 요청을 정리하게 됩니다

• 막히는 곳이 기술이 아니라 설명이라는 것을 알게 됩니다

CH 03 사용법의 핵심 — 코딩이 아니라 명확한 요청 6



C H A P T E R

04

커맨드 — 나만의 단축 지시어

자주 하는 일을 단어 하나로 부릅니다.



커맨드가 만들어지는 자리

skills 아래에 이름 폴더를
만듭니다

폴더를 만든다

시킬 일을 한국어로 적습
니다

파일을 쓴다

폴더 이름이 곧 명령이 됩
니다

이름으로 부른다

▲ 커맨드가 만들어지는 자리

STEP 04 / 08

같은 지시를 매번 길게 쓰는 대신, 폴더에 파일 한 장을 둡니다. 이 파일이 커맨드

입니다. 폴더 이름이 곧 명령 이름이 됩니다.

~/.claude/skills/정리/SKILL.md    모든 프로젝트에서 /정리

.claude/skills/정리/SKILL.md      이 프로젝트에서만 /정리

(파일 안)  받은 폴더의 파일을 날짜별로 옮기고 결과를 표로 알려줘.

이제 /정리  한 단어면 여러 단계가 끝납니다.

✦ 달라지는 것

• 매번 설명하던 것을 한 번만 적습니다

• 손에 익은 일이 단어 하나로 줄어듭니다

CH 04 커맨드 — 나만의 단축 지시어 8



C H A P T E R

05

스킬 — AI 에게 주는 업무 매뉴얼

한 번 써 두면 상황에 맞을 때 알아서 꺼내 씁니다.



스킬이 가벼운 이유

평소
이름과 한 줄 설명만 들고 있습
니다

필요할 때

본문을 펴서 읽습니다

그래서
많이 만들어도 느려지지 않습니
다

▲ 스킬 파일의 세 칸

STEP 05 / 08

앞 STEP 의 파일에는 쓰임새를 적는 칸이 있습니다. description  입니다. 이 칸을 

채우면 스킬이 되어, 내가 부르지 않아도 상황에 맞을 때 알아서 꺼내 씁니다.

name 폴더 이름과 같게 적습니다

description 어떤 상황에 쓰는지 적습니다. 이 칸을 보고 꺼냅

니다

본문 실제로 시킬 일을 한국어로 적습니다

2단계 로딩이라 가볍습니다. 평소에는 이름과 한 줄 설명만 들고 있다가, 필요할 

때 본문을 폅니다. 그래서 많이 만들어도 느려지지 않습니다.

예전에는 .claude/commands/  의 커맨드와 .claude/skills/  의 스킬이 따로였습니다. 

지금은 둘 다 같은 방식으로 동작합니다.

✦ 달라지는 것

• 매번 시키지 않아도 같은 품질로 처리됩니다

• 설명을 파일에 두면 대화가 짧아집니다

CH 05 스킬 — AI 에게 주는 업무 매뉴얼 10



C H A P T E R

06

하네스 — 스킬과 커맨드를 엮은 

자동화

여러 개를 이어 붙이면 한 번에 여러 단계가 갑니다.



01 02 03

하네스를 이루는 셋

전체 흐름을 사람 말로 적습
니다

워크플로우

에이전트

막히면 스스로 고쳐 다음으로
갑니다

작은 조각 여럿이 안정적입니
다

작은 도구들

▲ 하네스를 이루는 셋

STEP 06 / 08

스킬과 커맨드를 여러 개 이어 붙이면 한 번의 요청으로 여러 단계가 진행됩니다. 

이렇게 엮은 것을 하네스라고 부릅니다.

한 번 요청하면 여러 단계가 이어서 진행됩니다

중간에 실패해도 원인을 찾아 다시 시도합니다

결과가 흔들리면 순서를 파일에 더 자세히 적습니다

판단과 실행을 나누는 것이 핵심입니다. 무엇을 할지는 사람이 정하고, 실행은 파

일에 적힌 순서를 따르게 합니다. 그래야 매번 같은 결과가 나옵니다.

✦ 달라지는 것

• 한 번 요청하면 여러 단계가 이어집니다

• 결과가 매번 달라지는 문제가 줄어듭니다

CH 06 하네스 — 스킬과 커맨드를 엮은 자동화 12



C H A P T E R

07

실전 예시 — 전체 흐름을 스킬 하나로

콘텐츠 발행 과정 전부를 스킬로 짜 둔 사례입니다.



STEP 1

STEP 2

STEP 3

STEP 4

사람이 손대는 지점

아이디어

제작

확인

발행

▲ 아이디어에서 발행까지

STEP 07 / 08

콘텐츠를 만들어 올리는 과정 전부를 스킬로 짜 두면, 한 줄 아이디어에서 발행까

지 이어집니다.

아이디어 한 줄 → 대본 → 화면 → 목소리

  → 사람이 한 번 확인 → 영상 → 자막 → 발행

사람이 손대는 곳은 가운데 한 번뿐입니다. 워크플로우는 코드가 아니라 사람 말로 

적힌 순서입니다.

✦ 달라지는 것

• 사람이 확인하는 지점만 남기고 나머지를 넘깁니다

• 정해진 시각을 붙이면 내가 없어도 돌아갑니다 (맥 launchd , 윈도우 작업 스케줄러)

• 순서를 바꾸려면 스킬 파일만 고치면 됩니다

CH 07 실전 예시 — 전체 흐름을 스킬 하나로 14



C H A P T E R

08

MCP — 바깥 도구를 끼우다

내 컴퓨터 밖의 도구와 자료에 연결하는 규격입니다.



MCP 로 연결하는 것

깃허브

코드와 이슈를 읽고 씁니
다

데이터베이스

자료를 직접 조회합니다

모니터링 도구

오류와 지표를 가져옵니
다

디자인 도구

디자인 변경을 반영합니
다

▲ MCP 로 연결하는 것

STEP 08 / 08

지금까지는 내 컴퓨터 안의 파일이었습니다. MCP 는 바깥의 도구와 자료에 연결

하는 규격입니다.

API 한 가지 서비스를 빌려 씁니다

MCP 여러 도구를 한 규격으로 연결해 꺼내 씁니다

연결하면 붙여넣지 않아도 직접 읽고 씁니다. 데이터베이스에 질문하고, 이슈를 가

져오고, 여러 시스템을 한 대화에서 다룹니다.

claude mcp add --transport http <이름> <주소>

✦ 달라지는 것

• 붙여넣던 자료를 직접 읽어 옵니다

• 도구를 늘리면 할 수 있는 일이 늘어납니다

CH 08 MCP — 바깥 도구를 끼우다 16
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